
Karateka: Vuosi:

Kevät
Syksy

Kataosaamisen varmistamiseksi otetaan käyttöön katojen osalta katselmukset,
jotka tulee hyväksytysti suorittaa ennen vyökokeeseen ilmoittautumista. Näin 
varmistamme osaamisen tason ja annamme mahdollisuuden karatekalle jo
etukäteen vaiheittain varmistaa osaamisensa. Vyökokeessa sitten pyydetään 
tekemään joku oman vyön katoista.
Näytöt annetaan jokaiseen vyökokeeseen erikseen.
Näytöt annetaan vapaissa treeneissä, ellei muuta ole sovittu.

Katayhteenveto
Korkeampien vöiden tulee osata myös alempien vöiden katat!

Näyttö pvm Kuittaus
Keltainen 9.kyu Heian Shodan
Kelt+ mon 8.kyu Heian Nidan
Oranssi 7.kyu Heian Sandan
Ora+ mon 5.kyu Heian Yondan
Vihreä 4.kyu Heian Godan
Vihr+ mon 3.kyu Tekki Shodan
Sininen 2.kyu Kanku Dai
Sin+ mon 2.kyu Bassai dai 
Ruskea Empi

Hangetsu

Kuittaus joko päävalmentajalta tai katan vastuuvalmentajalta.

Vyö

1.kyu


